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JADŁOSPIS WIOSENNY
	PLACÓKWA: 
STABŁOWICKA
	DATA: 

05-16.06.2017

	DZIEŃ
	Obiad

	Poniedziałek
	
Gulasz wieprzowy (gluten), 
kasza jęczmienna (gluten), 
surówka z czerwonej kapusty

	Spaghetti z sosem bolońskim (gluten), 
sałata z sosem winegret


	Wtorek
	
Udko z kurczaka, ziemniaki z koperkiem, surówka z kapusty pekińskiej z pomidorem 
i kukurydzą 


	
Kotlet schabowy (jaja, gluten), 
ziemniaki z koperkiem, surówka z buraków z dodatkiem ananasa



	Środa
	
Kurczak w sosie słodko-kwaśnym (gluten), ryż biały i brązowy, brokuł na ciepło z sezamem
	
Kotlet z soczewicy (jaja, gluten), 
ziemniaki z koperkiem, mizeria (mleko)



	Czwartek
	Makaron penne (gluten) z kolorowymi warzywami 
i sosem pomidorowym (gluten)

	BOŻE CIAŁO 

	Piątek
	Filet rybny (jaja, gluten), 
ziemniaki z koperkiem, 
marchewka z groszkiem na ciepło (gluten)

	Makaron z serem (gluten, mleko)
 i musem truskawkowym,
 surówka z marchewki i brzoskwini



	Pogrubioną czcionką oznaczono alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011. 
W zakładzie produkcyjnym używa się: zboża zawierające gluten, soję, mleko, jaja, ryby, seler, gorczycę, nasiona sezamu, orzechy.
Każda potrawa może zawierać śladowe ilości wyżej wymienionych alergenów.
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